
Diagnostik: SchwimmenDiagnostik: Schwimmen

           

Leistung

Sportartspezifischer Test für die Ausdauerleistungsfähigkeit

Schwimmbanktraining

Sportartspezifische Kraftausdauer- und Maximalkrafttests (Isokinetisch mittels Dynamometer)

Laktatdiagnostik

TTZ: portables Test- und Trainingsgerät für zyklische Phasenstrukturen im Schwimmsport

 

Preise auf Anfrage.

 

Kontakt:

›Tom Behrendt (https://www.spw.ovgu.de/Der+Bereich/Mitarbeiter/Tom+Behrendt.html)

Tel: +49391-67-56721

BEREICHBEREICH
SPORTWISSENSCHAFTSPORTWISSENSCHAFT

Laktatdiagnostik‣

Analyse des passiven (passive drag) und aktiven (active drag) Wasserwiderstandes
Diagnostik intra- und interzyklischer Variationen von Kraft- und Geschwindigkeitszeitverläufen
Kraft- und Geschwindigkeitsverläufe

‣
‣
‣

http://www.ovgu.de
https://www.spw.ovgu.de/Der+Bereich/Mitarbeiter/Tom+Behrendt.html


E-Mail: › tom.behrendt@ovgu.de (mailto:tom.behrendt@ovgu.de)
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