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KinderinBewegung

Wir starten durch Ab 03.11.2014 startet die neue Abteilung KinderInBewegung des Universitatssportclubs ,Otto von Guericke”
Magdeburg e.V. Ansatz ,Die Lebenswelt heutiger Kinder hat sich im letzten Jahrzehnt stark verandert. Technisierung,
Urbanisierung und Mediatisierung haben dazu gefiihrt, dass sich ihr Lebensstil wandelt. Eine Folge davon ist eine verringerte
kérperliche Aktivitat. Neuste Ergebnisse der KIGGS Studie des Robert-Koch-Instituts belegen diese Entwicklung. Demzufolge
besteht ein Bedarf an professionellen und nach wissenschaftlichen Erkenntnissen konzipierten Bewegungsangeboten fir Kindel
um moglichst friih mit einer gezielte Bewegungs- und Gesundheitsférderung von Kindern zu beginnen.”

(Prof. Dr. Elke Knisel, Bereich Sportwissenschaft, Lehrstuhl Sportpddagogik/Sportsoziologie der OVGU)
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