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Prof. Dr. Elke Knisel

Angebote im SS

Sportpädagogik: Bedeutung der Sportgeräteentwicklung im Freizeit-, Leistungs- und Gesundheitssport

SE Sportpädagogische Kindheits- und Jugendforschung

VL Sportdidaktik

Bachelor- und Masterseminar

 

Angebote im WS

VL/SE Sportpädagogik in der Schule

VL/SE Sportpädagogik

VL/SE Advances in Sports Coaching 

 

 

Dr. Christine Stucke

 

Lehrveranstaltungen zur Sportpsychologie werden in allen Bachelorstudiengängen und im Master Sportwissenschaften
angeboten. Bachelorstudiengänge: * Im 2. bzw. 4. Semester finden zunächst eine Vorlesung und ein Seminar statt. Es werden
grundlegende Aspekte der Sportpsychologie vermittelt. Im Mittelpunkt stehen Literaturstudien und Anwendungsmöglichkeiten in
der Praxis. Das Modul schließt mit einer Prüfungsklausur ab. * In einem Aufbaumodul (nur für BA Sportwissenschaft ab 3.
Semester) werden  in einem Seminar / Übung die Themen „Motivation und Verhaltensänderung“ bzw. „Kommunikation und
Konfliktmanagement im Sport“ vertiefend und anwendungsorientiert betrachtet.  Weiterhin ist dann im folgenden Semester ein
Kurs „Psychoregulative Verfahren im Sport“ zu belegen. Zur Auswahl stehen: Autogenes Training, Progressive
Muskelentspannung oder Meditation. Das Aufbaumodul wird mit einer Hausarbeit abgeschlossen. Masterstudiengang
Sportwissenschaft: * Die Ausbildung umfasst eine Vorlesung zu „Sportpsychologischen Interventionstechniken“ und ein Seminar
zu „Diagnostischen Verfahren in der Sportpsychologie“. Es werden verschiedene Diagnoseinstrumente vorgestellt, geübt und eine
komplexe sportpsychologische Diagnostik mit Sportlerinnen und Sportler durchgeführt. Das Modul schließt mit einem
sportpsychologischen Gutachten ab.

 

 

Dr. Michael Thomas

 

Die sportsoziologischen und sporthistorischen Lehrveranstaltungen haben die Aufgabe in die Theorien und Methoden der beiden
Forschungsfelder einzuführen, wichtige soziale Probleme des Sports zu thematisieren und die Entstehungsgeschichte des
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modernen Sports zu reflektieren und zu erklären. Im Sportlehrerstudium werden darüber hinaus Themen der
Schulsportgeschichte und der Soziologie des Schulsports diskutiert.

 

Dr. Christiane Desaive

 

Grundlagen der Sportdidaktik (Vorlesung und Seminar)

Schulpraktische Übungen (Seminar und Übung)

Vorbereitungs- und Begleitseminar zum Schulpraxissemster

Vertiefende Aspekte von Sportunterricht in Schulen

 

 

Dr. Sebastian Schröder

 

Im Rahmen der sportdidaktischen Ausbildung an der OVGU biete ich die folgenden Lehrveranstaltungen an:

Fachdidaktik I-III für Berufsschullehramtsanwärter und -anwärterinnen.

Hier wird das Ziel verfolgt, die Studierenden systematisch auf das bevorstehende Berufsleben vorzubereiten und die Balance
zwischen wissenschaftlicher Theorie und angewandter Praxis zu wahren. Dabei werden, neben theoriegeleiteten Seminaren und
Vorlesungen, zunehmend Praxisinhalte integriert, die bspw. bereits in der Fachdidaktik II eigenständigen Unterricht ermöglichen
und in der Fachdidaktik III ein selbstständig durchgeführtes Praktikum folgen lassen.

Gemeinsam mit Frau Prof. Dr. Elke Knisel und Frau Dr. Rehfeld gestalten wir die Lehrveranstaltung „Advances in Sports Coaching
- Coaching im Sport“. Im Rahmen dieses Lehrangebotes, das eine zweistündige Vorlesung mit einem zweistündigen Seminar
verbindet, können Studierende des IMPAS-Studienganges, ERASMUS- und weitere Studierende theoretisches und praktisches
Wissen erwerben, um bspw. Trainerinnen und Trainern sowie Sportlerinnen und Sportlern im Rahmen ihrer Leistungsoptimierung
unterstützen zu können.

In der praktischen Ausbildung biete ich den Leichtathletik-Vertiefungskurs an.

 


	BEREICH SPORTWISSENSCHAFT
	Lehre
	Prof. Dr. Elke Knisel
	Angebote im SS
	Angebote im WS

	Dr. Christine Stucke
	Dr. Michael Thomas
	Dr. Christiane Desaive
	Dr. Sebastian Schröder



