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Seniorinnen und Senioren bringen Kinder in Bewegung

Seit Dezember 2023 arbeitet die Otto-von-Guericke-Universitat Magdeburg an einem neuen Projekt zur
Bewegungsférderung und Chancengleichheit von Kindern in Sachsen-Anhalt. Dieses Projekt wird gefordert durch de
Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) im Namen und Auftrag der Ersatzkassen.

Die Projektidee

Kinder brauchen Bewegung und Sportvereine benétigen Nachwuchs. Daher nehmen wir es uns zur Aufgabe diese Situation flr
alle zu verbessern.

In unserem Projekt ,Seniorinnen und Senioren bringen Kinder in Bewegung" betreuen sportliche Seniorinnen und Senioren
Vorschulkinder in Sportvereinen beim altersgerechten Sporttreiben. Die Bewegungsangebote variieren und sind
sportartlbergreifend ausgerichtet. Sie orientieren sich an SpaB3 an der Bewegung und erhéhen damit die Chance, dass die
teilnehmenden Kinder langfristig im Verein sportlich aktiv bleiben.

Unsere Seniorinnen und Senioren werden an der Otto-von-Guericke Universitdt Magdeburg (Bereich Sportwissenschaft, Lehrstt
Sportpadagogik/Sportsoziologie) hinsichtlich der neusten bewegungspadagogischen Konzepte geschult, um die
Bewegungsangebote in den Sportvereinen durchzufiihren.

Wir suchen daher noch interessierte und sportlich aktive Seniorinnen und Senioren, die Freude daran haben mit uns
gemeinsam diese Sportangebote fiir Vorschulkinder in Sachsen-Anhalt aufzubauen.

Kosten

Den Vereinsbeitrag zahlen die Eltern. Wenn es auf Grund von Erwerbslosigkeit oder geringen Einklinften fur die Eltern ni
umsetzbar ist, dann unterstiitzen wir gerne dabei das Angebot Uber >Leistungen zur Bildung und Teilhabe (https:/ms.sachs

anhalt.de/themen/familie/familienratgeber/familie-mit-schulkindern/arbeit-und-finanzen/bildungs-und-teilhabepaket) zu finanzieren.

Wir suchen Unterstiitzung

Sporttreiben bedeutet Bewegungsrdume zur Verfligung stellen und aktive ehrenamtliche Seniorinnen und Senioren unterstiitze
an unserer Seite zu haben. Wir sind daher an einer langfristigen und guten Zusammenarbeit mit Sportvereinen, Kommunen u
Kindertagesstatten interessiert, um diese nétigen Bewegungsrdume fir Vorschulkinder zu schaffen. Ehrenamtliche jun


http://www.ovgu.de
https://ms.sachsen-anhalt.de/themen/familie/familienratgeber/familie-mit-schulkindern/arbeit-und-finanzen/bildungs-und-teilhabepaket

Menschen in den Sportvereinen, die sich fir die Chancengleichheit von Kindern gerne als Kindersportkoordinatorinnen u
Kindersportkoordinatoren einsetzen méchten, sind herzlich willkommen. Wir freuen uns Uber viele sportliche Seniorinnen v
Senioren in Sportvereinen, die SpaB haben Bewegungsangebote mit Vorschulkindern durchzufiihren.

Wer wir sind:
Prof. Dr. Elke Knisel (Projektleitung)

Dr. Christiane Desaive (Projektmanagerin)

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei uns. Egal ob als Kita mit einem Bedarf an Bewegungsangeboten fir Ihre Vorschulkinde
oder wenn Sie gerne als Seniorin oder Senior bei uns unterstiitzen méchten. Auch Kommunen oder ehrenamtliche junge
Kindersportkoordinatoreninnen und -kooridnator kédnnen jederzeit Kontakt zu uns aufnehmen. Wir freuen uns auf viele aktive
Unterstltzer in Sachsen-Anhalt.

Mailkontakt: > sekib@ovgu.de (mailto:sekib@ovgu.de)
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